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Catre: Ministerul Sanatatii,
Bomnului Ministru Victor Sebastian Costache
De la: Senatorul Viad Alexandrescu

Obiectul interpeldrii: Raport moral asupra copiilor lasati in grija statului
Stimate Domnule Ministru Victor Sebastian Costache,

Raportul pe care vi l-am trimis prin posta militar3 este rezultatul unui demers pe care l-am
intreprins, n calitate de Senator, in perioada ianuarie 2018 - aprilie 2019, demers prin care am
documentat situatia copiilor si a tinerilor institutionalizati in centrele de plasament din Romania
si sistemul de protectie 2 copilului in ansamblul sau.

Raportul descrie in aminunt centrele de plasament si spitalele de psihiatrie pentru copii pe
care le-am vizitat personal, numeroasele discutii cu tineri si copii aflati sub diferite masuri de
protectie speciald, punctele de vedere si recomandrile expertilor si practicienilor cu care m-am
consuitat, precum si instrumentele de informare — majoritatea constand in tntrebiri si interpeldri
parlamentare - care mi-au servit la clidirea bazej factuale a raportului.

Cu referire specificd la situatia medicali a coptilor institutionalizai, am solicitat i obtinut
informatii la nivel national din partea tuturor directiilor de protectie a copilului privind situatia
medicald a tuturor copiilor aflati sub misura protectiei speciale, precum si informatii privind
scolarizarea copiilor din sistem fn fnvatimantul special si in cel de masi. M-am consultat de
asemenea cu psihoterapeuti, pedopsihiatri, specialigti in educatia copiilor cu dizabilititi si
sociologi, pentru a trage concluzii atat calitative, cdt §i statistice privind starea de sindtate a
copiilor. Sectiunea 2.8 a raportului detaliazi analiza dedicats acestei probleme particulare.

Raportul contine analiza pe care am realizat-o si concluziile la care am ajuns cu privire la
ce se Intdmpld, in fapt, cu cele peste 53.393 de viefi aflate sub misura protectiei speciale la nivel
national, Raportul este, totodatd, o mirturie despre realitatea nevazuti si necunoscutd a copiilor
crescufi in institutii de protectie, realitate pe care doresc sd o aduc, spre constientizare, in atentia

societdtii civile si a institutiilor abilitate ale statului roman,
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Recomanddrile formulate la finalul raportului pun accentul pe nevoia urgenti a unei

reforme profunde a sistemului de protectie a copiilor astfel Tncét si-1 facd intr-adevir capabil sé-gi

atingd menirea esentiald, aceea de a asigura copiilor din grija sa suportul afectiv-emotional,

ocrotirea sinatdfii, educatia adecvati, precum si cunostintele si deprinderile pentru o viatd

independenta.

Avand 1n vedere competentele si atributiile ministerului muncii si justitiei sociale si ale

ministerului sAndtatii, vd prezint in cele ce urmeazi recomandirile si propunerile pe care le-am

formulat in raport cu privire la situatia medicald a copiilor institutionalizati, solicitindu-va,

totodatd si [uafi toate masurile ce se impun, conform atributiilor legale, pentru implementarea

practica a acestor recomandari si propuneri:

1.

Acordarea unei atentii sporite copiilor mici in ce priveste evaluarea, interventia
terapeuticd precoce cu obiective care si vizeze formarea unui atasament cit mai
securizant;

Cregterea nivelului de calificare/selectare a personalului de ingrijire printr-un program
de evaluare psihologicd premergitor acceptérii ca persoane de ingrijire pentru acesti
copii, cu protocol de evaluare periodici §i criterii de excludere. Acest personal ar
trebui, de asemenea, s parcurgs un program de formare, evaluare §i sustinere specific
nevoilor copiilor care cresc in lipsa unei familii organizate, abandonati sau expusi
unor traume precoce in timpul vietii. In legiturd cu acest program de formare a
personalului de ingrijire, este necesar un numir minim de ore de terapie individuala cu
un psihoterapeut pentru intelegerea factorilor de rise in practicarea meseriei,
Personalul din centrele de plasament ar trebui si urmeze un curs de psihologia
copilului, la care si primeasca toate informatiile cu privire la etapele de crestere si
dezvoltare a copilului, precum si un curs de crestere si educare a copiilor;

Elaborarea de protocoale de ingrijire, stimulare cognitivd, sustinere terapeutica si
medicald, mai ales pentru categoriile mici de vérsta, atat prin activititi individuale, cét

si prin activitifi de grup. Cu cit copilul provine dintr-o familie/situatie de viati mai
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defavorizanti, cu atdt interventia precoce va scidea riscul de a evolua spre
dificultdti/diagnostice grave mai tarziu, precum s$i necesitatea unor scheme
medicamentoase multiple;

Intocmirea si adoptarea de citre toate DGASPC-urile a unui protocol general de
evaluare si reevaluare periodici a copiilor;

Existenta unor protocoale terapeutice pe fiecare diagnostic (de prescriere si de
reevaluare), Reevaluarea de citre medicii specialigti pedopsihiatri a tuturor cazurilor,
mergdnd pdnd la revizuirea eventuald a diagnosticului si adaptarea periodicd a
schemelor terapeutice pe baza unor controale periodice efectuate la intervale regulate
de timp;

Echipele din centrele de plasament ar trebui si primeascd o formare de bazi in
psihoterapie de grup. Ca urmare, echipa centrului ar introduce in practica ei discutii
saptaménale despre céte un copil, ca un fel de management de caz, din care si reiasi
in mod specific trisiturile distinctive ale fiecirei situatii si masurile de interventie pe
care echipa de monitorizare din centru le va lua, in fiecare siptiménd, in beneficiul
copilului. Asemenea echipe ar trebui si fie supervizate de un psiholog din afara
centrului, cu formare in psihoterapie, iar la sedintele siptdmanale ar trebui sa participe
tot personalul centrului. Aceasti practica ar constitui si 0 psihoterapie de grup, dar si o
supervizare de specialitate;

Obligativitatea ca toti psihologii din centrele de plasament s3 se Inscrie in Colegiul
Psihologilor, unde vor urma programe periodice de formare i training si vor obtine
drept de practicd pentru a desfisura sedinte de psihoterapie. In cazul Tn care institutiile
de protectie speciald nu au personalul necesar asigurdrii tuturor serviciilor necesare
pentru interventie psihologica si pedopsihiatrics, aceste servicii ar trebui externalizate.
Sistemul de protectie speciala este nefransparent, O parte semnificativii a datelor
prezentate in acest raport, in special privind situatia medicali a copiilor aflai sub
masura protectiei speciale si privind scolarizarea acestora, au fost obtinute in baza

unor cereri repetate, pe calea intrebirilor parlamentare sau a interpeldrilor. De cele
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mai multe ori, rdspunsurile autoritifilor au fost incomplete, cu omisiuni vidite si au
venit cu intdrzieri nejustificate. Or datele la care fac referire ar trebui si fie publicate
din oficiu de citre autorititile responsabile, fird omisiuni si cu actualiziri periodice.
MMJS care ar trebui s colecteze si si publice permanent date despre copiii si tinerii
din sistemul rezidential, dar si familial, pentru fiecare Jjudef: vérste, tipuri de
dizabilitafi, probleme de sinitate mintals, unitafile de tnvatimant in care sunt

scolarizati etc,

Va solicit, totodatd, si-mi comunicati masurile pe care le-ati decis si actiunile concrete pe
care le-afi intreprins pentru a da eficientd recomandirilor §i propunerilor de mai sus precum si

rezultatele actiunilor ministerului pe care il conduceti.

Cu consideratie, T 02.12.2019
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